
Dossier Astro  

05 Avril 2022 - 09 Avril 2024

FLEUR DE GUÉRISON

 Cycle Mars / Saturne 



Présentation de Mars et Saturne
Mars représente nos actions, l'énergie que l'on utilise
pour entreprendre, lancer de nouveaux projets, il
représente notre partie masculine appelé aussi polarité
« Yang », il indique aussi les rivalités, les conflits que l’on
rencontre.

Saturne représente notre parcours initiatique, les leçons
que nous avons à apprendre et intégrer afin de gravir et
franchir des étapes de notre vie. Un travail et des efforts
à fournir parfois de manière difficile et persévérante
mais qui permettent de construire des bases solides
pour une sécurité durable sur le long terme.



Qu’est-ce que je veux démarrer, lancer, entreprendre
dans ma vie autour de cette date ? Quel est l’objectif
final que je veux atteindre ? Le projet ou je suis prêt(e)
à fournir des efforts ? 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………...............

Dans quelle maison se déroule cette conjonction Mars
/ Saturne 22° Verseau ? Quelle(s) domaine(s) de ma
vie est concerné(s) ? 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….................................

Conjonction de Mars et Saturne à 22° dans le
signe du Verseau 

DÉBUT DU CYCLE 
05 AVRIL 2022 



Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s)
actions je mets en place ? 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................

Sextile Croissant (Aspect positif) : 27 Juin 2022 

1) PHASE CROISSANTE DU CYCLE : 
             LA CONSTRUCTION

DU 05 AVRIL 2022 AU 20 JUILLET 2023 

Carré Croissant ( Aspect de tension) : 07 Août 2022

Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s) sont
les difficultés, les obstacles, les rivalités que je rencontre ? 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................



Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s) actions je
mets en place pour construire mon projet ? 

…………………………………………………………………………………………………………….............
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s) actions je
mets en place pour construire mon projet ? La rétrogradation de Mars est
une période d’introspection pour revenir sur mon fonctionnement et ma
façon d’agir, je peux revenir sur des événements, des actions qui ont eu
lieu autour du 28 Septembre 2022 lors du 1er Trigone 

1.

2.

Suite à la Rétrogradation de Mars en Gémeaux du 30/10/2022 au
12/01/2023, nous aurons 3 fois le trigone entre Mars et Saturne

(Aspect positif)

Rétrogradation de Mars en Gémeaux
TRIGONE CROISSANT

…………………………………………………………………………………………………………….............
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

Trigone Croissant : 28 Septembre 2022 

Trigone Croissant : 28 Novembre 2022 



…………………………………………………………………………………………………………….............
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................

3.

TRIGONE CROISSANT

Rétrogradation de Mars en Gémeaux
Suite et Bilan

Trigone Croissant : 30 Mars 2023 
Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s) actions je
mets en place pour construire mon projet ?  Cette dernière phase  permet
d’intégrer la phase d’introspection et d’agir différemment 

Bilan du long trigone entre Mars et Saturne
du 28 Septembre 2022 au 30 Mars 2023 

Qu’est-ce que j’ai vécu durant cette période ? Quelle(s) actions
importantes je mis en place pour bien avancé la construction de mon
projet ? 

…………………………………………………………………………………………………………….............
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
....................................................................................................................................



Fin de la période de croissance et de construction, je m’arrête afin
de conscientiser tout le chemin parcouru depuis le début du cycle.
Prises de conscience ? Révélations ?  
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................

Opposition (Aspect de tension) : 20 Juillet 2023 

2) PHASE DÉCROISSANTE DU CYCLE : 
             LA STABILISATION

DU 20 JUILLET 2023 AU 09 AVRIL 2024

Trigone Décroissant ( Aspect positif ) : 13 Octobre 2023

Suite aux révélations et prises de conscience lors de l’opposition
Quelle(s)sont mes décisions et les actions que je mets en place
pour assurer la stabilisation de mon projet sur le long terme ? 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................



Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s) sont
les dernières difficultés, les derniers obstacles, les rivalités qui
m’empêchent d’atteindre mon objectif ou qui entrave la stabilité
de mon projet ? 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................

Carré Décroissant (Aspect de tension) : 23 Novembre 2023

2) PHASE DÉCROISSANTE DU CYCLE : 
             LA STABILISATION

DU 20 JUILLET 2023 AU 09 AVRIL 2024

Sextile Décroissant ( Aspect positif ) : 10 Janvier 2024

Quel(s) événement(s) je vis autour de cette date ? Quelle(s)sont
les dernières actions que je mets en place avant la fin du cycle ? 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................



Je me repose, je m’arrête pour introspecter, pour comprendre les
différents événements que j’ai vécu en lien avec mon projet, mon
objectif, les réussites, les obstacles depuis le 05 Avril 2022
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............
..............................................................................................................................

Quelles sont les leçons que j’ai comprise et intégrer ? Soyez dans
la gratitude pour tout ce que vous avez vécu, surmonter et réussi 
Vous allez désormais ouvrir un nouveau cycle de 2 ans 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………...............

FIN DU CYCLE 
DU 01 FÉVRIER AU 09 AVRIL 2024

Vous pouvez me faire un retour à mon adresse mail :
contact@fleurdeguerison.fr 

Je vous lirai avec grand plaisir  


